
  

 

第 44 回 
 

 

北海道母性衛生学会総会並びに学術講演会 

 

 

プログラム 

抄 録 集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 26年 9月 21日 

 

会長 宮﨑 みち子    

札幌市立大学助産学専攻科 

 



ご  案  内 
   日 時 ：平成26年9月21日（日）12 ：10 〜16：00 (予定) 

 

   会 場 ：TKP札幌ビジネスセンター赤レンガ前 

        札幌市中央区北4条西6丁目－1毎日札幌会館ビル5階 

 

会 費 ：一般参加費 2,000円  学 生   500円 
＊参加費につきましては、当日の受付となります。 

 

演者へのご注意 
1.  口演時間を厳守してください。 

        一般講演 １題：発表 6分、質疑 3分（1分前にお知らせ致します。） 

2. 発表形式 

PC発表のみとさせて頂きます（スライドは不可） 

発表データの作成方法：Windows OSで、Microsoft PowerPoint 2000/2002/2003 /2007 

OS 標準フォントを使用して作成して下さい 

●Macによる作成・保存は不可（表示がずれます） 

●PowerPoint 2010形式は不可（2007形式で保存してください） 

   3. プレゼンテーションデータ（PowerPointファイル）と二次抄録を学会事務局E-Mailアドレス 

<gyne@asahikawa-med.ac.jp>に添付し、9月10日まで[厳守]にてお送り下さい。 

  4. 発表終了後にベストプレゼンテーション賞の表彰式がございます。 
 

理 事 会 
日 時 ：平成26年9月21日（日）12：10～12：50  

  場 所 ：TKP札幌ビジネスセンター赤れんが前 毎日札幌会館ビル5階（ﾗｲﾗｯｸ） 
 

総   会 
日 時 ：平成26年9月21日（日）12：50～13：00   

1.会長挨拶 

     2.議  事 

1)平成25年度事業報告 

      2)平成25年度決算報告 

      3)平成25年度監査報告 

      4)日本母性衛生学会理事会報告 

      5)平成26年度事業計画 

      6)平成26年度予算 

      7)その他 



会 場 案 内 図 
 

    TKP札幌ビジネスセンター赤れんが前 

札幌市中央区北4条西6丁目－1毎日札幌会館ビル5階 

※会場内、飲食持ち込み厳禁となっております。 

 

〈5階〉 

 

 

学会会場 

理事会 展示 

pc受付 



第 44回北海道母性衛生学会総会並びに学術講演会 進行表 

 

       12：10 

  昼食 平成26年度 第1回理事会 

12：50 

      開 会  会長挨拶  札幌市立大学助産学専攻科 教授 宮﨑 みち子 

総 会  

13：00 

     一般演題  3題 

 座長：市立札幌病院総合周産期母子医療センタ－ 産科看護師長 浪花 弘美 

13：30 

特別講演     

座長： 札幌市立大学助産学専攻科 教授 宮﨑 みち子 

        「笑いヨガで心身を鍛えよう」 

                                           日本笑いヨガ協会 代表 高田  佳子 

14：30 

14：35 

         調査報告講演 

座長：札幌医科大学助産学専攻科 教授 平山 惠美子 

        「環境省『エコチル調査』開始3年を経ての集計データの報告と調査予定」 

エコチル調査北海道ユニットセンター事務局 土川  陽子 

14：55 

研究奨励賞受賞講演 

座長：天使大学看護栄養学部看護学科 教授 佐藤 昇子 

           「マタニティヨーガのストレスへの影響に関する研究 

～唾液中クロモグラニンAによるマタニティヨーガの精神的ストレス軽減効果の検証～」 

札幌医科大学保健医療学部看護学科    荻田 珠江 

15：15 

    教育セミナー 

座長：北海道大学大学院保健科学研究院 准教授 安積 陽子 

        「性暴力被害者への支援について」 

性暴力被害者支援センター北海道 センター長 小野寺 るみ子 

15：45 

ベストプレゼンテーション賞 表彰 

閉会の挨拶  

16：00 

       

          

 



 

 

 

 

 

 

－プログラム－ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 【特別講演】 13：30～14：30 
｢笑いヨガで心身を鍛えよう」 

座長： 札幌市立大学助産学専攻科       教授 宮﨑 みち子 

演者： 笑いヨガ協会                        代表 高 田  佳 子 

 

 

 

【調査報告講演】 14：35～14：55 

環境省「エコチル調査の報告」 

開始3年を経ての集計データの報告と調査予定 

座長：札幌医科大学助産学専攻科         教授 平山  惠美子 

演者：エコチル調査北海道ユニットセンター事務局    土 川  陽 子 

 

 

 

【研究奨励賞受賞講演】 14：55～15：15  
｢マタニティヨーガのストレスへの影響に関する研究 

～唾液中クロモグラニン Aによるマタニティヨーガの 

精神的ストレス軽減効果の検証～」 

座長：天使大学看護栄養学部看護学科           教授 佐藤   昇 子 

演者：札幌医科大学保健医療学部看護学科             荻 田  珠 江 

 

 

 

【教育セミナー】 15：15～15：45 

｢性暴力被害者への支援について」 

座長：北海道大学大学院保健科学研究院       准教授 安 積  陽 子 

演者：性暴力被害者支援センター北海道   センター長 小野寺 るみ子 

 

 

 

 



 

【一般演題】  13:00～13:30 

座長：市立札幌病院総合周産期母子医療センター 

看護師長 浪花 弘美 

 

 

1．高齢初産婦が求める育児行動獲得への看護支援 

         ～産後入院中のインタビューから～ 

天使病院 産科病棟 

〇佐藤 美南、鈴木 淋子、羽石 亜里沙、布施 早苗 

  

2． 産後コンディショニングケア活動による心身への影響及び 

                   ケア継続性の実態調査に関して 

北海道教育大学岩見沢校 ヘルスプロモーション専攻 

〇寅嶋 静香 

北海道医療大学 看護福祉学部看護学科 

遠藤紀美恵 

天使大学 看護栄養学部看護学科 

澤田 優美 

 

3． 北海道・東北圏に勤務する助産師の家族計画ケアに関する業務能力の調査報告 

旭川医科大学 医学部看護学科 

〇伊藤 幸子 

札幌市立大学 看護学科 

  山内 まゆみ 


